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... ich finde meinen Weg!

Wir begleiten Menschen mit geistiger, psychischer und mehrfacher

Tradition mit Zukunft

Regens Wagner und die Dillinger Franzis-
kanerinnen grindeten 1847 das Regens
Wagner-Werk mit Sitz in Dillingen an der
Donau.

Heute zdhlen insgesamt 14 Zentren in Bay-
ern und ein Zentrum in Ungarn zu Regens
Wagner. Rund 6.700 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter begleiten und fordern rund
9.300 Menschen mit unterschiedlichen
Behinderungen.

Regens Wagner Lautrach wurde von
Magnus Niedermayer, dem Nachfolger von
Regens Wagner, im Jahr 1889 als Heim fir
erwachsene Menschen mit geistiger Behin-
derung gegriindet.

Offen fur die Not der Zeit und der Gesell-
schaft haben sich die Aufgaben im Laufe
der Geschichte gewandelt:

e Schule fiir Kinder mit Behinderung
von 1914 bis 1943

e Heilstatte fir Tuberkulose-Kranke
von 1943 bis 1983

e Erste Aufnahme von Menschen mit
psychischen Behinderungen 1972

Heute begleiten wir Menschen ...

® mit geistiger Behinderung

® mit psychischer Erkrankung

® mit mehrfacher Behinderung

® nach einem Schadel-Hirn-Trauma

Regens Wagner

Behinderung und nach einem Schadel-Hirn-Trauma

Ich finde meinen Weg ...

... heiBt Achtung und Unterstlitzung der
individuellen Lebenswege, die wir mit
Menschen mit Behinderung gehen wol-
len.

Unsere Leitlinien
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Wir begegnen Menschen mit und
ohne Behinderung auf Augenhohe
und ero6ffnen Rdume selbstbestimm-
ter Teilhabe.

Wir achten auf ein Arbeitsklima, das
gekennzeichnet ist durch Aufmerk-
samkeit und Wertschatzung.

Wir kommunizieren offen und kons-
truktiv und informieren uns gegen-
seitig rechtzeitig und im rechten
Mab.

Wir investieren in unsere fachliche
und personliche Weiterentwicklung.
Wir Uberpriifen regelmaBig unsere
Zielvorstellungen und unser Han-
deln und entwickeln unsere Dienste
und Angebote weiter.

Wir sind ein verlasslicher Partner.
Wir machen unsere Arbeit transpa-
rent. Wir legen Rechenschaft ab liber
die Verwendung offentlicher und
privater Gelder.

Wir stellen unsere Ziele und unser
Tun in der Offentlichkeit dar und
nehmen aktiv teil am kirchlichen und
gesellschaftlichen Leben.

Wir handeln umweltgerecht, wirt-
schaftlich und nachhaltig.

Wir sind Teil der katholischen Kirche
und arbeiten mit der Caritas, den
Fachverbdanden und anderen Tragern
der Behindertenhilfe zusammen.



Wohnen und Leben ERegensWagner

In Lautrach, Memmingen und Mindelheim

Platz zum Leben Unsere Wohnformen
Erwachsene Menschen mit Behinderung
finden bei Regens Wagner Lautrach einen
guten Platz zum Leben. Gemeinsam su-
chen und finden wir ein individuelles und
personliches Angebot zum Wohnen - allein
oder in Gemeinschaft, in der Stadt oder auf
dem Land.

—> Ambulant Begleitetes Wohnen

Die Bewohnerinnen und Bewohner leben in
einer eigenen Wohnung. Unsere Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter kommen zu
Besuch und unterstltzen im Alltag.

—> Gemeinschaftliches Wohnen
Wer bei bei uns wohnt, lebt so selbststandig
wie moglich. Wir begleiten die Bewohnerin-
nen und Bewohner in ihrem Alltag.

e fiir Menschen mit geistiger und
mehrfacher Behinderung

e fiir Menschen mit psychischer

Das ist uns wichtig: Begleitende Fachdienste Behinderung
— Selbstbestimmung und Selbststandigkeit e Psychologie ¢ fiir Menschen nach einem
® Medizin Schidel-Hirn-Trauma
— Sijcherheit und Geborgenheit * Motologie
e Padagogik ¢ AuBenwohnen und dezentrale
— Privatsphire Wohngemeinschaften
—>= Teilhabe am gesellschaftlichen Leben Therapeutische Angebote Die Bewohnerinnen und Bewohner leben in
einem eigenen Zimmer. Sie nutzen verschie-
— Kontakt zu Freunden und Angehdrigen e Psychomotorik dene Raume gemeinsam. Dazu gehdren
® Physiotherapie die Kiiche und das Wohn- und Esszimmer.
—> Persdnliche Gestaltung des Wohnraums ¢ Ergotherapie Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
® logopddie unterstiitzen im Alltag und begleiten die
—= Freundliche Atmosphére der Wohnrdume Bewohnerinnen und Bewohner bei Tag und
bei Nacht.
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Pflege - ambulant und stationar

Achtsam, wiirdevoll und mit Respekt

Wir begleiten Menschen mit und ohne Be-
hinderung im Alter. Eine hohe Lebensquali-
tdt und Qualitat in der Pflege sind uns sehr
wichtig.

Auch im Blick auf unsere Pflegeangebote
gilt bei Regens Wagner: so viel Selbststan-
digkeit wie mdglich, so viel Unterstltzung
wie notig! Wer Hilfe braucht und mdchte,
wird von uns unterstitzt.

Unsere Angebote

—>> Ambulanter Pflegedienst
— Kurzzeit-/Verhinderungspflege
—>> \Nohnen und Pflege

—> Tagespflege

Das ist uns wichtig:

—> Selbstbestimmung und Selbststindigkeit

— Sicherheit und Geborgenheit

— Fihigkeiten erhalten und entwickeln

— |ntimsphire achten

Wohnen und Pflege

Unsere Angebote richten sich nach den Be-
dirfnissen und Fahigkeiten des Einzelnen.
Der Kontakt zu Freunden, Familie und der
ehemaligen Wohngruppe ist uns dabei sehr
wichtig.

e Beratung und Pflege

® \Wohnen

Freizeit und Aktivierung
Zuséatzliche Betreuung nach § 43 b
e Seelsorge

Begleitende Dienste

Wir legen Wert auf eine umfassende
und ganzheitliche Begleitung. Deswegen
stehen den Bewohnerinnen und Bewohnern
auch heilpadagogische und therapeutische
Angebote von Fachkraften zur Verfligung.

E Regens Wagner

Ambulanter Pflegedienst

Menschen mit Behinderung und im Alter
mochten selbststandig leben. Dazu gehort
fur viele Menschen auch das Leben in einer
eigenen Wohnung.

Wir leisten

® Grund- und Behandlungspflege
e Hilfe im Haushalt

e Assistenzdienste

e Mehrstiindige Betreuung

e Urlaubsbegleitung

e \erhinderungspflege

e /usatzliche Betreuung

e Pflegeberatungsbesuche

Unsere Einsatzgebiete

e Stadt Memmingen
e Landkreis Unterallgdu




Bildung & Arbeit in der Werkstatt

Attraktive Arbeitsplatze und Teilhabe am Arbeitsleben

Unsere anerkannte Werkstatt flir Menschen
mit Behinderung (WfoM) bietet vielfalti-
ge Tatigkeitsbereiche. Wir sind ein Ort der
Arbeit, Bildung und Begleitung. Die rund
145 Beschaftigten erledigen Auftrdge fir
Firmen aus Industrie und Handel, stellen
eigene Produkte her und bieten Dienstleis-
tungen an.

Wir schaffen fiir Menschen mit Behinde-
rung attraktive Arbeitsplatze und sinnvolle
Beschaftigungsmaglichkeiten. Diese gestal-
ten wir individuell, nach den Bedirfnissen
und Fahigkeiten des Einzelnen.

Begleitende Fachdienste

Wir legen Wert auf eine umfassende und
ganzheitliche Begleitung. Fiir die Beschaf-
tigten in unserer Werkstatt steht ein sozial-
padagogischer und psychologischer Fach-
dienst zur Verflgung. Unsere Beauftragte
fiir Inklusion fordert die Integration in den
allgemeinen Arbeitsmarkt.

Zusatzlich ermdglichen wir therapeutische
Behandlungen durch externe Ergothera-
peuten, Logopaden und Physiotherapeuten.

Unsere Arbeitsbereiche
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Viva - Elektromontage

fiir Menschen mit psychischer
Behinderung

Verpackung [ Konfektionierung
Montagearbeiten
Metallbearbeitung

Wascherei

Hauswirtschaft

Landschaftspflege

Landwirtschaft
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CAP-Lebensmittelmarkt

Unsere Montagbereiche, ﬁz&h
EN ISO 9001

die Metallbearbeitung und 1ISO 9001
Elektromontage sind zertifi-
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Berufsbildungsbereich

Wer neu in eine Werkstatt kommt, beginnt
nach einem Eingangsverfahren mit dem
Berufsbildungsbereich (BBB). Dieser dauert
zwei Jahre.

Ziel des BBB ist es, eigene Interessen und
Fahigkeiten zu erkennen. Dazu werden auch
Praktika in der Werkstatt durchgefiihrt. Ist
nach dem Ende des Berufsbildungsbereichs
eine Beschaftigung auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt nicht maéglich, wird der Be-
schaftigte in einen der Arbeitsbereiche
ubernommen. Eigene Interessen und Fahig-
keiten werden dabei beriicksichtigt.

Wir fordern Inklusion
in den ersten Arbeitsmarkt:

— Praktika

— AuBenarbeitsplitze

—> Assistenz am Arbeitsplatz

E Regens Wagner




Arbeit & Beschaftigung im Forderbereich ] Regens Wagner

Ressourcen fordern und Lebensperspektiven schaffen

Assistenz und Forderung Bereiche der Forderung

—> Kognition
® |esen, schreiben, rechnen
® Arbeiten am Computer

In der Forderstdtte stehen die person-
liche Entwicklung und die Entdeckung der
eigenen Interessen der Menschen mit
Behinderung im Vordergrund.

—> Sport, Bewegung und Motorik
® Fahrrad fahren
® Trampolin springen
® Reittherapie

Fir die dort beschaftigten Menschen mit
geistiger, psychischer oder mehrfacher Be-
hinderung steht die Forderung im Mittel-
punkt. In kleinen Gruppen oder individueller
Forderung lernt der Einzelne, seine Fahig-
keiten zu erkennen und zu steigern.

— Soziales
e Kommunikation fordern
e Personlichkeit entwickeln

Manchen Beschaftigten in der Forder-
statte gelingt der Wechsel in die Werkstatt
fiir Menschen mit Behinderung (WfbM).
Begleitende Dienste —> Musiktherapie

e Singkreise
Wir legen Wert auf eine umfassende und e \/eeh-Harfe
ganzheitliche Begleitung. Deswegen stehen
heilpddagogische und therapeutische An-
gebote zur Verfiigung.

—> Kreativitat
e Kunstprojekte

Unser Angebot

—> Entspannung
® Snoezelen
o \Wasserklangbett

—>> Abwechslungsreiche Beschaftigung
in kleinen Gruppen

—> |Individuelle Férderung

—> Selbststandigkeit im Alltag
® |ebenspraktische Dinge

—>> Angenehme Atmosphare e Gesundheit fordern

—> Professionelles und erfahrenes Team
—>> Konzentration und

—> Begleitung in Krisensituationen Ausdauer starken

— Teilhabe und Selbstbestimmung




Tagesbegleitung fur Erwachsene

Alltagsorientiert und ressourcenorientiert

Wir begleiten erwachsene Menschen
mit geistiger und psychischer Behinde-
rung sowie Menschen nach einem Scha-
del-Hirn-Trauma in ihrem Alltag, wenn sie
keiner Arbeit oder Beschaftigung nachge-
hen konnen.

Dabei orientieren wir uns an den Fahigkei-
ten, Winschen, Interessen und Zielen des
Einzelnen.

Méglich machen dies unsere vielfdltigen
und abwechslungsreichen Angebote der
Tagesbegleitung in Lautrach, Memmingen
und Mindelheim.

Formen der Tagesbegleitung

Begleitung in der Wohngruppe
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Tagesstatte flr Erwachsene nach
dem Erwerbsleben (T-ENE)
in Lautrach

—> Tagesbeschiftigung fiir Menschen
nach einem Schadel-Hirn-Trauma
in Memmingen

—F= Tagesstitte fir Menschen mit
psychischer Beeintrachtigung
in Mindelheim

Unsere Angebote der Tagesbegleitung bil-
den eine wichtige Grundlage fir die psy-
chische Stabilitat der begleiteten Menschen
mit Behinderung.

Wir geben eine wertvolle Struktur fir den
Alltag. Dabei gehen wir auf wechselnde Be-
dirfnisse und individuelle Tagesformen ein.

Unser Ziel ist es, den Tag sinnvoll zu gestal-
ten, eigene Ziele zu finden und sich weiter-
zuentwickeln. Daflir leisten wir Assistenz
und Forderung in verschiedenen Bereichen
in Einzel- und Gruppenangeboten.
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Angebote der Tagesbegleitung
Begegnung mit anderen
Austausch und Kommunikation
Sinnvolle Beschaftigung

Arbeitsangebote und Hinflihrung
zur Arbeit

Forderung der Alltagskompe-
tenz

Forderung der Selbststandigkeit
und Selbstbestimmung

Skills-Training

Entspannungs- und Achtsam-
keitslibungen

Musisch-kreative Angebote
Aktivierende Angebote
Psychosoziales Training
Kulturelle Angebote
Projektarbeiten
Freizeitgestaltung

Teilhabe in der Gesellschaft
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Unterstiitzung beim Ubergang
vom Berufsleben in den Ruhestand
(T-ENE)

{

Biographiearbeit (T-ENE)



Offene Hilfen Memmingen - Unterallgau

Fir Menschen mit Behinderung und chronischer Erkrankung

Die Offenen Hilfen begleiten Menschen mit
Behinderung zu Hause in ihrer gewohnten
Umgebung in Memmingen und im Unterall-
gau. Wir begleiten Menschen mit Behinde-
rung dabei, so zu leben, wie sie es mochten.

—> Beratung

Wir beraten und informieren Menschen mit
Behinderung und chronischer Erkrankung
sowie deren Angehdrige und gesetzliche
Betreuerinnen und Betreuer. Die Beratung
ist kostenfrei und unabhéangig.

—>= Familienunterstiitzung

Wir entlasten Familien im Alltag, stunden-
oder tageweise, auch am Wochenende
oder in den Abendstunden. Der Mensch mit
Behinderung kann weiterhin zu Hause
leben.

—> Schulbegleitung

Wir begleiten Schiilerinnen und Schiiler mit
Behinderung im Schulalltag. So kénnen sie
die gewlnschte Schule besuchen.

—>> Ambulant Begleitetes
Wohnen

Wir geben Menschen mit Behinderung
Assistenz, die selbststandig in ihrer eigenen
Wohnung oder in einer Wohngemeinschaft
leben.

—>> Ambulanter Pflegedienst

Wir helfen bei der Pflege und medizini-
schen Versorgung, sodass altere Menschen
mit und ohne Behinderung zu Hause leben
konnen.

—> Betreutes Wohnen in
Familien

Wir begleiten Menschen mit Behinderung,
die bei einer Gastfamilie leben und in deren
Alltag eingebunden sind.

—>> Freizeit & Bildung

Wir schaffen Begegnungen und ermdgli-
chen die Teilnahme an kulturellen Veran-
staltungen, Kursen und mehr. Wir organi-
sieren auch Ausfllige und Reisen.

E Regens Wagner




Freizeit & Erholung Glaube & Seelsorge

Lust auf Leben? Wir sind dabei! Wir leben unseren Glauben
Wir unterstiitzen Menschen mit Behinde- Wir leben unseren Glauben ...
rung bei ihrer Freizeitgestaltung. Unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter orientie- —> wir nehmen uns Zeit fir Menschen
ren sich an den Bedirfnissen und Wiin- mit Behinderung

schen der Bewohnerinnen und Bewohner.
—> mit offenen Augen und Ohren

Zur Freizeit gehoren: —*= mit aufmerksamen Herzen

—= Sich entspannen —> mit unserem Gebet

—> Sich zuriickziehen Wir begleiten seelsorgerisch ...

— Freunde und Familie treffen — wir helfen und unterstiitzen

—>= Feste besuchen —> wir sind freundlich und ehrlich

—> Ausfliige und Reisen — wir schitzen uns

—> Hobbys pflegen Unser Glaube zeigt sich ...

— Musik —= im Umgang miteinander

—> Sport, Tanz und Gymnastik — im Gottesdienst

—> Bildung und Weiterbildung —>> in den Feiern des Kirchenjahres
—> im Brauchtum

Freizeit bunt gestalten:
Feste und Veranstaltungen

Freizeit- und Kulturprogramm
des Motologischen Fachdienstes

Freizeit- und Bildungsangebot
der Offenen Hilfen

SRR

Individuelle Freizeitgestaltung der
Wohnbereiche




Regens Wagner als Arbeitgeber ] Regens Wagner

Fachliche Kompetenz, Wertschitzung, Begegnung auf Augenhdhe

Praktikum G¢meinsam  Miteinander
sinnstiftende Arbeit BGM

Ausbildung . Ziele
Bundesfreiwilligendienst Ka r r I e re Zukunft
Eh

. t
Aufstiegschancen renam

Vatlv — AVR-Caritas Team
Menschlichkeit work-Life  qualitit

Fortbildung /4
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Lautrach

E Regens Wagner

Regens Wagner
Lautrach
DeybachstraBe 11
87763 Lautrach
Telefon: 08394 189-0
Telefax: 08394 189-290
E-Mail: rw-lautrach@regens-wagner.de
Internet: www.regens-wagner-lautrach.de

Gesamtleitung: Christian Konrad
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